
Guía
para la

IMPLEMENTACIÓN Y MEJORA
de la aplicación de Justicia Terapéutica

en víctimas de violencia de género

Esta guía ha sido elaborada con las aportaciones realizadas por 

las mujeres víctimas de violencia de género, a las que se les ha 

dado voz en el marco de una investigación colaborativa,  orienta-

da hacia la identificación de prácticas para la mejora de la aten-

ción y acompañamiento, con orientación de Justicia Terapéutica.
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“ Tengo derecho a
 que se tomen las medidas necesarias para garantizar mi protec-

ción, incluyendo una evaluación del riesgo del agresor, también 
cuando recupera la libertad.

“ Tengo derecho a
 que mi letrada/o me informe de las indemnizaciones a las que po-

damos tener derecho tanto yo como mis hijas/os.

“ Tengo derecho a
 que se me faciliten los trámites para solicitar las ayudas a las que 

podamos tener derecho tanto yo como mis hijos/as.

“ Tengo derecho a
 recibir ayuda profesional con perspectiva de género y enfoque de 

futuro, para poder dejar de ser víctima y recuperar mi vida, sin el 
estigma de haber sido víctima de violencia de género.

“ Tengo derecho a
 que me ayuden a ejercer positivamente mi rol de progenitora.

“ Tengo derecho a
 que se me transmita confianza en la Justicia.

Sobre la información de trámites
o actuaciones legales que debían
seguirse en el proceso
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“ Tengo derecho a
 que se me pregunte si deseo asistencia letrada cuando vaya a 

declarar.

“ Tengo derecho a
 disponer de la información sobre mi asunto judicial, y conocer 

desde el primer momento cómo será todo el proceso.

“ Tengo derecho a
 que se me informe sobre los procedimientos y tiempos de cada 

paso a seguir en mi asunto.

“ Tengo derecho a
 que toda la información que se me entregue sea clara y fácil de 

entender.

“ Tengo derecho a
 que la abogada/o que me represente me explique con total clari-

dad los pasos del procedimiento y todo lo concerniente al caso. 

“ Tengo derecho a
 que se respete mi deseo de no ver ni interactuar con mi agresor.

“ Tengo derecho a
 no compartir espacios judiciales con la persona denunciada, sus 

familiares o amistades, cuando me resulte intimidatorio.

Sobre la información de trámites
o actuaciones legales

Sobre la atención
y el trato recibido

“ Tengo derecho a 

que se me trate con amabilidad, cortesía, respeto y dignidad.

“ Tengo derecho a 

no ser considerada como una mera informante.

“ Tengo derecho a 

ser tratada con empatía.

“ Tengo derecho a 

que las y los profesionales no me traten de manera paternalista.

“ Tengo derecho a 

que las y los operadores jurídicos tengan la formación que les 

permita reconocer y comprender el trauma y sus efectos.

“ Tengo derecho a

que las y los operadores jurídicos cuenten con formación en vio-

lencia de género que les permita controlar mitos y estereotipos 

presentes en este tipo de violencia.

“ Tengo derecho a 

que los y las operadores jurídicos estén formados en la atención 

a personas en situación de vulnerabilidad.

“ Tengo derecho a

que las pruebas periciales que se practiquen sean fiables y  pro-

muevan mi bienestar.

“ Tengo derecho a

 que los y las profesionales dediquen el tiempo que necesite, pre-

ocupándose por mi bienestar psicológico y el de mis hijas/os.

“ Tengo derecho a 

no ser dañada en el proceso judicial.


